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Ar 1864 inrattades landstingen for att ta hand om lasarettsvarden. Provinsial-
lakarna var statliga tjansteman som arbetade med sjukvarden pa lands-
bygden. Deras distrikt var ofta mycket stora. Det politiska ansvaret for
hélsovarden lag pa kommunalnamnden. Under 1890-talet kom flera
motioner om att landstingen borde ta ett storre ansvar for sjukvarden pa
landsbygden. Provinsialldkarnas distrikt var for stora, de hann inte med alla
sjukdomsfall. | stallet for att dela distrikten ville de ha hjalp av sjukskdterskor
med varden av epidemiskt sjuka. 1899 beslét Stockholms landsting att bevilja
3500 kr for att avlona tio sjukskoterskor. Kommunerna skulle sta for bostad,
vedbrand och dagavloning. Sjukskoterskorna kallades epidemisjukskoterska
eller distriktsskoterska.

Aren 1900 till 1924 tjanstgjorde Jenny Soderberg som sjukskoterska i
Sotholms distrikt. Dar skulle hon bista provinsialldkaren med varden av
framst barn som insjuknat i scharlakansfeber, difteri eller ndgon annan
smittsam sjukdom. Sotholms distrikt omfattade Musko, Sorunda, Tyreso,
Vasterhaninge, Osmo, Tord och Uté kommuner. Ar 1912 bytte distriktet
namn till Vasterhaninge distrikt. Folkmadngden var ar 1900 drygt 9000
personer. Spadbarnsdodligheten lag vid sekelskiftet pa drygt 60 promille.
Jenny Soderberg var foédd i Katarina forsamling 1864. Féraldrarna var enligt
fodelseboken okanda. Hon blev dépt i svenska kyrkan men konverterade
senare till katolicismen.

Sjukstuga saknas

| Sotholms distrikt tjanstgjorde i bérjan av 1900-talet forutom
epidemisjukskoterskan en lakare och sju barnmorskor. Det fanns ingen
epidemisjukstuga och darmed ingen mdjlighet att isolera de sjuka.
Nynashamns sjukstuga lag ndarmast till. Dit fordes ibland sjuka fran Sotholms
distrikt. De kunde ocksa komma till Danderyds sjukstuga, Serafimerlasarettet
eller Uppsala epidemisjukhus.

Provinsiallakaren klagade ofta i sina rapporter 6ver att det saknades
sjukstuga. Han tog aven upp problemet i kommunalnamnden.

| mars 1911 upplyste han nAmnden om att barnférlamning upptratt i Oster-
haninge och Sorunda och att det inte fanns isoleringsmojligheter for de
sjuka. I mars 1913 klagade han 6ver den av kommunalnamnden tillfalligt
forhyrda epidemisjukstugan som han ansag vara for liten och ligga for
avlagset.

| december 1914 var fragan ater aktuell i kommunalndgmnden. Da besvarades
en skrivelse fran Stockholms lans lasarettskommitté om lamplig plats for ett
lasarett. Ndimnden ansag att det borde ligga i ndrheten av Véasterhaninge
jarnvagsstation. Laget var centralt och dessutom framhoélls den friska
barrskogs- och saltsjoluften, att det fanns vattenledning och det "hérligaste
killvatten”. P& platsen fanns dven gistgivaregard, likare och apotek. Agaren
till Ribby gard erbjod sig att kostnadsfritt upplata tva tunnland jord for
bygget. Jag kdnner inte till om nagot bygge 6verhuvudtaget paborjades.

Sjukskoterskornas arbetsforhallanden

Det forefaller ofattbart hur en sjukskoterska kunde racka till for ett till
landytan s& stort distrikt som Sotholms som ocks& omfattade skirgérd. Anda
skickades Jenny Soderberg for att tjanstgora utanfor distriktet vilket framgar
av ett brev fran henne till provinsialldkaren avsant fran Danderyds sjukstuga
1909.

”Snélla doktor Schwieler om det ar mojligt hor efter hur det forhaller sig med
olycksfallsforsakringen. Det ar ej langt kvar pa detta ar som vi veta och i och
med ett nytt kalenderar ar val all utsikt slut att erhalla nagot. Bliv e] otalig pa
mig som sd mycket besvarar goda doktor Schwieler. Annu en sak om doktor
Schwieler kallar hem mig snart till den 10 november &r det nagra des-
infektioner vid Haringe (scharlakansfeber). De ha férut 6nskat min hjalp men
ej kunnat fa den”.



Landstinget hade beslutat att bekosta olycksfallsforsakring och fri sjukvard
for epidemisjukskodterskorna och det ar dessa férmaner som Jenny Séderberg
ar man om att fa. Att utféra desinfektioner ingick i arbetsuppgifterna och for
detta fick sjukskoterskan ett arvode pa mellan 50 6re och tre kronor - ett
valkommet tillskott.

Till att borja med hade sjukskoterskorna 350 kr om aret plus fri bostad och
vedbrand. Den familj de tjanstgjorde hos skulle betala ett dagarvode pa en
krona. Det var mycket pengar for fattiga torpare och statare. 1903 hojdes
I6nen till 450 kr per ar och dagarvodet sanktes till 50 6re férutom kost och
skjuts.

1911 skriver provinsialldkaren i sin rapport: "Enligt min mening aro torparnas
och statarnas bostader mycket bristfalliga och dess innebyggare slita mycket
ont av kyla och drag.”

Jenny Soderberg fick nog ocksa slita ont av kyla och drag nar hon tjanstgjorde
i dessa hem. Att hon var sjuk i ischias vet vi fran ett brev som hon skriver till
provinsialldkaren nar hon vardas vid Serafimerlasarettet.

Sjukskoterskorna pa landsbygden hade samre villkor &n de som tjanstgjorde
vid anstalter. Naturaférmanerna var inte jamforbara.

Anstaltssjukskoterskorna hade fri kost; bostad och tvatt. Nar sjukskoterskan
tjdnstgjorde i hemmen skulle familjen sta fér hennes kost men det hdande att
det var sa fattigt att sjukskoterskan sjalv kopte mat bade at sig och sina
patienter. Dagersattningen som familjen stod fér kunde vara en o6verkomlig
summa for en fattig torpare och verka hindrande for att anlita sjuk-
skoterskan. | en utredning om den kvinnliga sjukvardspersonalens arbets-
forhallanden som féretogs under 1910-talet uppgav 41 % av sjukskoter-
skorna att de ofta kdnde sig 6veranstrangda.

Huvudorsaken var fér mycket nattvak. Motsvarande siffra for hela
populationen var 30 %.

Bostad

| protokoll fran kommunfullmaktige juli 1902 antecknas att fd barnhemmet
fran och med hosten skulle tjana som bostad at sjukskoterskan och darfor
beslots om reparationer. Det skulle ske malning av fonster och fonsterbagar,
en ny farstutrapp och portkarm byggas, taken invandigt skulle spannas med
papp och i det stora rummet skulle man satta in ett nytt golv.

| mars 1910 vacker ordférande forslag om att sdaga upp sjukskoterskan som
far flytta till en annan bostad. Tydligen ar hon inhyst i fattighuset och detta ar
nu alldeles for litet och det ar svart att utackordera de fattiga.

Ny utbildning

Sjukskoterskorna pa landsbygden fyllde enligt provinsialldkarrapporterna en
stor uppgift. Sedan de anstalldes blev det sdllsynt att |dkare reste till avlagsna
delar av distriktet. De dgnade sig at sin mottagning och det 6vriga skotte
sjukskoterskan med hjalp av telefonrad fran ldkaren.

Under 1910-talet arbetade en utredning med den kvinnliga sjukvards-
personalens arbetsforhallanden och utbildning. Den tog dven upp behovet av
sjukskoterskor pa landsbygden, s.k. distriktsskoterskor. Utredningens resultat
blev en tvaarig sjukskoterskeutbildning och ovanpa denna en ettarig
utbildning till distriktsskoterska. De tidigare landsbygdssjukskéterskorna
hade en mycket varierande utbildning. Stockholms lans landsting foreskrev
en ettarig utbildning dar det skulle inga epidemisjukvard. Den nya ordningen
tradde i kraft 1920. De sjukskoterskor som redan fanns pa plats fick stanna i
tjansten om provinsialldkaren ansag att de fyllde sin uppgift.

Jenny Soéderberg blev kvar pa sin tjanst till 1924. Da var hon 60 ar och gick i
pension.

Hon flyttade till de katolska Elisabetssystrarnas hus i centrala Stockholm och
hon &r begravd pa den katolska kyrkogarden vid Norra begravningsplatsen.



